


的王罴依然坚持这一做法，因为他知道在粮食有限的情况下，

更要均分以平人心，以振士气。

王罴在华州时，设宴招待从长安来的台使（魏晋南北朝

时期尚书台派出的使者简称台使）。这位使者在吃薄饼时，

只吃中间松软的部分，至于薄饼边沿比较硬的部分则全部扔

掉。惜粮如命的王罴一时间看不下去了，便起身说道：“耕

种收获，用掉多少功夫，洒掉多少汗水！打下粮食来，又磨

成面，再做成饼，花掉多少力气！你这样只吃饼心不吃饼边，

看来是不饿。”随即命令下属撤去饭菜，台使闻言也是又羞

又惊，惭愧不已。

有一次，王罴与客人一起吃瓜，客人在削瓜皮时削得很

厚，将不少瓜肉也削了下来。王罴看了很不满意，于是便当

着客人的面，把客人扔在地上还带着不少瓜肉的瓜皮顺手捡

起继续吃。客人见此满面愧色而去。

王罴严于修身、节粮爱粮的行为收到了“其身正，不令

而行”的效果。当时，关中饥荒，可西魏此时却要征调百姓

粮食为军粮，规定如果有人隐匿不交，便要加重处罚。百姓

本就粮食不多，朝廷又催促得紧，最终只得纷纷逃亡。但是，

在王罴的辖区却是另一种光景。因为王罴以信著称，特别是

他平时勤俭节约、清贫朴素，所以深受当地百姓爱戴。因此，

大家心甘情愿缴纳军粮，没有隐藏不交的现象。由此可见，

王罴不仅治政有方使民有粮，而且还深得人心使民纳粮。



“情安俭率，志在公平”是王罴一生的写照，他始终坚

持清廉节俭的人生信条，即使身居高位，家里的旧宅子一直

没有进行过修缮。虽然他去世的时候家徒四壁，但是却为后

人留下了节俭清正的永恒财富。（张楚悦）
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